
 

 

В третье воскресенье октября в России отмечается День отца. Он был учрежден указом 

президента РФ от 4 октября 2021 года. В 2021 году эта дата приходится на 17 октября. 

Президент России Владимир  Владимирович Путин своим указом установил День отца для 

"укрепления института семьи и повышения значимости отцовства в воспитании детей". 

Значение участия отца в воспитании ребенка 

Для ребенка важно ежедневно наблюдать модель поведения всей семьи. Отец дает 

малышу возможность увидеть, как обращаться с прекрасным полом, уважать старших, 

любить и заботиться о близких людях. Когда отец, приходя с работы, вмето лежания на 

диване интересуется делами всех членов семьи, общается с каждым из них, ребенок 

ощущает свою значимость и уверенность в себе. 

Отец это яркий пример для сыновей ведь мужчина стремится вырастить из сына – 

настоящего защитника своей будущей семьи, крепкого, сильного, смелого. 

Функции отца в воспитании ребенка 

Когда речь идет о полной семье, мужчина должен и обязан активно участвовать в 

жизни своего ребенка. Психологи выделили самые важные функции отца в 

воспитании и развитии детей. К ним относят следующие: 

 

 



Физическое развитие. Отец участвует в формировании двигательных навыков у детей 

до года. Мужчина в отличие от женщины не боится заниматься активными играми с 

таким крохой, причем оба (и отец, и малыш) получают от этого огромное 

удовольствие. 

Мышление. Отец при желании может стать основным помощником в обучении 

ребенка разговаривать. Мужчина, благодаря своей брутальности, разговаривает с 

крохой правильно и четко. Кроме этого, отец эффективней обучит ребенка 

разбираться в головоломках и конструкторах. Близкие контакты с папой помогают 

малышу развивать логическое, абстрактное и конкретное мышление. 

Социализация. Отец предъявляет ребенку определенные требования, которые 

необходимо четко выполнять в обществе. Он учит малыша уважительно относиться к 

окружающим людям, правильно себя вести вне дома. В процессе воспитания именно 

от отца малыш узнает, что такое одобрение, порицание и наказание. 

 

 

 

 Поведение папы становится эталоном для мальчика. Мужественность, уверенность, 

уважение к женщинам – это главные черты, которые необходимо привить сыну. А вот 

дочери тесное общение с папой позволяет быстрее понять свою женскую роль 

в жизни. 

Отец – это человек, дополняющий женское воспитание ребенка. Без его участия 

малыш лишается львиной доли ценностей и понятий в семье, он не видит примера для 

подражания. 

 

Мы хотим поздравить наших пап с этим замечательным 

праздником и пожелать им оставаться всегда ярким примером 

для своих детей! 


